
Übersicht der Präventionsmaßnahmen an der OBS Emstek im Schuljahr 2022/2023 

Kostenträger der Präventionsangebote ist die Gemeinde Emstek, welche der Schulsozialarbeit ein Präventionsbudget zur 

Verfügung stellt. 

Klasse Thema/ Inhalt Kompetenzen Kooperations- 

partner  

5 Gesundes Frühstück 

 

 

 

 

Webinar Law4school (nach Bedarf) 

Was ist ein ausgewogenes Frühstück? Warum ist 

frühstücken so wichtig? 

 

 

 

Die SchülerInnen sollen für rechtliche Aspekte 

zu den Themen „Cybermobbing“, „Recht am 

eigenen Bild“ und „Cybergrooming“ sensibilisiert 

werden 

Umweltzentrum 

Stapelfeld  

 

 

 

Law4school 

 

6 Medienkompetenz- Zurechtfinden in der Welt von 

sozialen Netzwerken, Smartphones und Online-

Spielen 

 

 

Beziehung, Liebe, Sexualität 

 

 

Rechtsgrundlagen und sicherer Umgang mit 

sozialen, internetbasierten Netzwerken und 

Onlinespielen 

 

 

An den individuellen Bedürfnissen der Klasse 

angepasst. Geschlechtsspezifische 

Gruppenarbeit. Klärung von Fragen, besprechen 

der Geschlechtsorgane 

Schulsozialarbeit 

 

 

 

 

skf  

 

 

 

  

 

 

 



7 Vortrag der Polizeiinspektion zum Thema Medien, 

Internet, Handy 

 

 

Elternabend zum Thema Mediennutzung  

Rechtssicherheit 

 

 

 

Rechtssicherheit 

 

Polizei  

 

 

 

Polizei 

8 Strafrechtliche Folgen von Alkohol aus polizeilicher 

Sicht 

 

 

Elterninformationsabend in Kooperation mit der 

Polizeiinspektion zum Thema Alkohol und 

Jugendschutz 

 

 

Teilnahme der 8. Klassen an einer 

Gerichtsverhandlung im Amtsgericht Cloppenburg 

 

 

 

Webinar Law4school (nach Bedarf) 

 

 

Jugendschutzgesetz, Folgen von Alkoholkonsum 

 

 

 

suchtpräventive Möglichkeiten im Rahmen 

elterlicher Erziehung 

 

 

 

Einblick über Gesetze, Rechtsprechungen und 

menschliche Schicksale 

 

 

 

Die SchülerInnen sollen nochmal sensibilisiert 

werden für rechtliche Aspekte zu den Themen 

„Cybermobbing“, „Recht am eigenen Bild“ und 

„Cybergrooming“ und der „Besitz und 

Verbreitung von Kinder-/ Jugend-Pornographie“ 

 

Polizei 

 

 

 

Polizei 

 

 

 

 

Schulsozialarbeit 

 

 

 

 

Law4school 

 

9 

 

 

Illegale Drogen und die strafrechtlichen Folgen aus 

polizeilicher Sicht 

 

strafrechtlichen Folgen von illegalen Drogen aus 

polizeilicher Sicht darzulegen.  

 

Polizei 

 

 



9 Elterninformationsabend zum Thema illegale Drogen 

in Kooperation mit der Polizeiinspektion CLP 

 

 

Babybedenkzeit- Elternpraktikum 

An einem Wochenende übernehmen freiwillige  

SchülerInnen die volle Verantwortung für die 

Versorgung eines computergesteuerten "Babys".  

 

 

Beziehung, Liebe, Sexualität 

strafrechtlichen Folgen von Cannabis aus 

polizeilicher Sicht darzulegen.  

 

 

Teenager erfahren "Elternsein", 

Nachdenken über die eigene Entwicklung, 

Erziehung und Zukunftsgestaltung. 

Vorbeugung von Kindesvernachlässigung 

 

 

Geschlechtsspezifische Gruppenarbeit. Klärung 

von individuellen Fragen. 

Erklärung von Verhütungsmitteln. 

 

Polizei 

 

 

 

Sozialbund 

katholischer Frauen 

Cloppenburg (skf) 

 

 

 

skf, Cloppenburg 

 

 

10 Gewaltpräventionstag 

Schutzengelprojekt „Be cool“  

Deeskalation in schwierigen Situationen, Stärkung von 

Zivilcourage und Konfliktfähigkeit 

 

 

Schutzengelprojekt/ Verkehrsprävention 

Das Hauptziel des Schutzengelprojektes besteht darin 

schwere Verkehrsunfälle in der Risikogruppe der 16-24 

jährigen zu vermeiden, indem über Hauptunfallursachen 

wie Raserei, Gruppenzwang/ Imponiergehabe, Alkohol 

und Drogen im Straßenverkehr, Unerfahrenheit und 

Handynutzung während der Autofahrt informiert wird.  

 

Verhaltens- und Deeskalationstechniken aus 

Anti- Aggressivitätstraining, sozialen 

Kompetenztraining sowie Anteilen aus 

Durchsetzungs- und 

Selbstbehauptungsseminaren. 

 

Es soll u.a. Betroffenheit erzeugt und die 

Persönlichkeit der jungen Menschen dahingehend 

gestärkt werden, dass sie sich und andere vor 

Gefahren schützen und eine entsprechende 

Haltung entwickeln. Die eigene Einstellung 

und/oder der Einfluss der Gleichaltrigen auf die 

jungen Autofahrer/innen sollen zu einer 

vernünftigen Fahrweise führen. 

Schutzengelprojekt 

 

 

 

 

 

Schutzengelprojekt  

 



Zudem werden aus dem Präventionsbudget Dolmetscherkosten für Elterngespräche beglichen, um die Zusammenarbeit 

zwischen Elternhaus und Schule für den Schüler/ die Schülerin zu verbessern/ zu ermöglichen 

 

 

  

 
 


